
                                                                

 

SZŰRŐVIZSGÁLAT 

 ÉS 

 EGÉSZSÉGÜGYI ELŐADÁS 

LAK 

2021.07.14. 

 

 

„Megelőzés és gyógyítás „programok témában " 

az EFOP-1.5.3-16-2017-00013 azonosító számú projekt keretében „szűrővizsgálati” 

napot tartunk. 

Sok szeretettel várjuk Önöket a projekt keretében rendezvényünkre,  

az egészség jegyében. 

Időpont: 2021.07.14. 10.00-14.00. 

Háziorvosi és Védőnői Szolgálat épülete 

• Komplex egyéni állapotfelmérésre vonatkozó tesztek 

• Vérnyomás, vércukorszint mérés 

• BMI mérés 

• Tanácsadás, konzultáció, 

• Látásvizsgálat 

• EKG vizsgálat 

„Megelőzés és gyógyítás” egészségügyi előadások: 

11.00. „Hogyan őrizzük meg egészségünket?” előadás 

11.30. „Tudatos táplálkozás „dietétikai előadás 

 

A résztvevők részére gyorsételt, valamint ásványvizet biztosítunk. 

 

 

Lak Község Önkormányzata a rendezvényt  

  az EFOP-1.5.3-162017-00013 

azonosító számú projekt felhasználásával 

támogatja. 

 


